
Програма проведення заходу 

Вид заходу: тренінг (онлайн) 
 

Тема заходу: «Етичні виклики в охороні здоров'я: від базових принципів до 

вирішення повсякденних дилем» 
 

Дата (и) проведення 29 вересня 2026 року 
 

Точна адреса проведення (детально) / Посилання на захід, для здійснення 

моніторингового візиту (при потребі, будь ласка, використовуйте пошту 

bpr@testcentr.org.ua або bpr.monitoring@gmail.com) м. Вінниця, вул. 

Малиновського, 11, ДУ «Вінницький ОЦКПХ МОЗ» 
 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за реєстрацію заходу 

та подання результатів проведення Головіна Ірина Сергіївна, +380674306306 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за проведення (є на 

місці проведення) Головіна Ірина Сергіївна, +380674306306 
 

Кількість астрономічних годин:(перерви понад 15 хв не враховуються) – 8  

Кількість навчальних (академічних) годин: (кількість астрономічних годин 

*60/45) - 10 
 

час початку  

 

погодинний виклад змісту заходу (1. Вступ (привітання, 

знайомство, ознайомлення з метою, очікуваннями, регламентом). 

2. Теоретичний блок (представлення ключових понять, технік, 

технологій, лекція, презентація або відеоматеріал, питання-

відповіді). 3. Практична частина (робота в групах, кейс-аналіз, 

симуляції, групові обговорення, презентація результатів роботи 

учасників). 4. Рефлексія та підведення підсумків, оцінювання 

набутих знань) 

 

час завершення 

ПІБ 

викладача/тренера/доповідача, 

місце роботи, посада  

10:45-11:00 Реєстрація учасників заходу Ірина ГОЛОВІНА, завідувач 

тренінгового центру ДУ 

«Вінницький ОЦКПХ МОЗ» 

11:00-11:10 Вітальне слово, початок заходу  Ігор МАТКОВСЬКИЙ, 

генеральний директор ДУ 

«Вінницький ОЦКПХ МОЗ» 

11:10-11:15 Оголошення регламенту роботи Ірина ГОЛОВІНА 

11:15-12:00 Психологічні та етичні аспекти прийняття рішень під 

тиском.  
o Морально-етичний стан працівника сфери охорони 

здоров’я в умовах хронічного стресу та критичних 

навантажень. 

o Психологічні механізми виникнення етичних 

компромісів: чому фахівці приймають спірні рішення. 

o Межі особистої та професійної відповідальності: 

етика вибору, коли стандарти стикаються з 

реальністю. 

Практикум: Експрес-діагностика та розбір кейсів щодо 

подолання внутрішніх моральних бар'єрів персоналу. 

Тетяна КУДІНСЬКА, лікар-

психіатр, медичний психолог 

ТОВ «Нейромед В» 
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12:00-13:00 Етичні виклики та психологічний супровід пацієнтів із 

ВІЛ та іншими стигматизованими захворюваннями в 

екстремальних умовах 

o Особливості психологічного стану та етичні дилеми у 

веденні пацієнтів із ВІЛ та іншими стигматизованими 

нозологіями в умовах воєнного часу та обмежених 

ресурсів. 

o Подолання внутрішньої стигматизації та 

упередженості у медичного персоналу. 

o Етика дотримання конфіденційності, розкриття 

статусу та забезпечення психологічної підтримки для 

збереження прихильності до лікування в кризових 

умовах. 

• Практикум: Розбір клініко-психологічних кейсів 

щодо комунікації та супроводу вразливих 

категорій пацієнтів. 

Тетяна КУДІНСЬКА 

13:00-13:15 Перерва 

13:15-14:30 Етика громадського здоров'я: баланс індивідуальних 

прав та суспільного блага 

o Специфіка етики громадського здоров'я (Public Health 

Ethics) порівняно з клінічною етикою. 

o Принципи справедливості, солідарності та 

пропорційності при запровадженні протиепідемічних 

заходів і моніторингу захворюваності. 

o Наукове обґрунтування управлінських рішень на 

основі доказової бази (Evidence-Based Public Health) як 

запобіжник дискримінації та упередженості. 

Практикум: Аналіз управлінських кейсів із практики 

Центрів контролю та профілактики хвороб щодо 

розподілу ресурсів і впровадження обмежень. 

Олег ЛУК’ЯНОВИЧ, 

заступник генерального 

директора «Вінницький 

ОЦКПХ МОЗ» 

14:30-15:30 Комунікація складних новин та інформаційна безпека 

в етичному вимірі 

o Етичні стандарти висвітлення чутливих медичних тем 

у медіа та публічному просторі. 

o Психологія комунікації «складних новин» пацієнтам і 

суспільству: як уникнути маніпуляцій, стигматизації 

та паніки. 

o  Інформаційна гігієна та протидія фейкам у сфері 

охорони здоров'я з позиції професійної етики. 

• Практикум: Моделювання складної 

комунікаційної ситуації або інтерв'ю в умовах кризового 

реагування. 

Олена СТАВИСЬКА, фахівець 

із зв’язків з громадськістю 

відділу комунікації ДУ 

«Вінницький ОЦКПХ МОЗ» 

15:30-16:30 Клінічні дилеми та імунопрофілактика в умовах 

епідемій і війни 

o Етичні аспекти імунопрофілактики: робота з 

категоріями населення, що відмовляються від 

щеплень, баланс прав батьків і захисту дитини. 

o Дотримання клінічних протоколів та доказових 

практик як інструмент уникнення суб'єктивних 

упереджень персоналу в епідеміологічній практиці. 

Практикум: Розбір складних міждисциплінарних 

епідеміологічних та імунологічних кейсів. 

Наталія ГРИНЬОВА, лікар-

епідеміолог, медичний 

психолог відділу 

імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький ОЦКПХ МОЗ» 



16:30-17:30 Юридичні межі етики: правові наслідки та 

відповідальність медичних працівників 

o Співвідношення моральних норм, професійної етики 

та чинного законодавства України у сфері охорони 

здоров'я. 

o Юридична відповідальність за порушення прав 

пацієнтів, розголошення лікарської таємниці або 

дискримінацію. 

o Алгоритм правового захисту медичного працівника у 

конфліктних та етично спірних ситуаціях. 

Практикум: Правовий розбір реальних судових або 

дисциплінарних кейсів, пов'язаних із порушенням етичних 

норм у медицині. 

Євген СТРІЛЬЧЕНКО, 

начальник сектору правового 

забезпечення ДУ «Вінницький 

ОЦКПХ МОЗ" 

17:30-18:00 Оцінювання знань (тестування).  

Рефлексія з визначенням успіхів та досягнень 

кожного з учасників; підбиття підсумків роботи, 

резюме тренерів; фідбек 

Всі учасники 

18:00 Завершення заходу  

 


