
Програма проведення заходу 

 

Вид заходу: тренінг 

Тема заходу: «Антирабічна допомога: алгоритм порятунку життя» 

Дата (и) проведення: 20 серпня 2026 року 

Точна адреса проведення (детально) / Посилання на захід, для здійснення 

моніторингового візиту (при потребі, будь ласка, використовуйте пошту 

bpr@testcentr.org.ua або bpr.monitoring@gmail.com): ДУ «Вінницький ОЦКПХ МОЗ», 

вул. Малиновського, 11, м. Вінниця, Україна, 21018 / Посилання 
 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за реєстрацію заходу та 

подання результатів проведення: Головіна Ірина Сергіївна, +380674306306 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за проведення (є на місці 

проведення): Головіна Ірина Сергіївна, +380674306306 
 

Кількість астрономічних годин:(перерви понад 15 хв не враховуються): 10  

Кількість навчальних (академічних) годин: (кількість астрономічних годин *60/45): 8 
час початку 10:00 

погодинний виклад змісту заходу (1. Вступ (привітання, знайомство, 

ознайомлення з метою, очікуваннями, регламентом). 2. Теоретичний блок 

(представлення ключових понять, технік, технологій, лекція, презентація 

або відеоматеріал, питання-відповіді). 3. Практична частина (робота в 

групах, кейс-аналіз, симуляції, групові обговорення, презентація результатів 

роботи учасників). 4. Рефлексія та підведення підсумків, оцінювання 

набутих знань) 

час завершення 18:00 

ПІБ 

викладача/тренера/доповідача, 

місце роботи, посада  

1.  9:45-10:00 Привітання. Представлення мети та задач тренінгу. 

Ознайомлення з метою, очікуванням, регламентом. 

Початок тренінгу 

Ігор МАТКОВСЬКИЙ, 

генеральний директор ДУ 

«ВОЦКПХ МОЗ»  

Ірина ГОЛОВІНА,  

зав. тренінговим центром ДУ 

«Вінницький ОЦКПХ МОЗ» 

2.  10:00-10:45 Епідеміологія, вірусологія та діагностика сказу 

• Епідситуація в Україні та на Вінниччині. 

• Етіологія та патогенез. 

• Шляхи та механізми передачі вірусу. 

• Оцінка ризиків. 

Ігор МАТКОВСЬКИЙ 

3.  10:45-11:30 

 

Стратегія ВООЗ щодо боротьби зі сказом 

• Нормативно-директивна база. 

• Підхід «Integrated Bite Case Management». 

• Рекомендації ВООЗ. 

• Класифікація категорій контакту (І, ІІ, ІІІ). 

• Відмінності підходів України та ВООЗ 

Світлана КУШНІР, лікар-

епідеміолог відділу 

епідеміологічного нагляду та 

профілактики інфекційних 

хвороб ДУ «Вінницький 

ОЦКПХ МОЗ» 

4.  11:30-12:15 Імунобіологічні препарати, які застосовуються для 

екстреної профілактики сказу: 

• Вакцини: типи, умови зберігання (холодовий 

ланцюг)  

• Імуноглобуліни (АІГ): механізм дії 

•  Безпечність та ефективність. 

Сергій ПУСТОВІТ, фармацевт 

відділу імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький ОЦКПХ МОЗ» 

Тетяна ФЕДУНЕЦЬ, лікар-

епідеміолог відділу 

імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький ОЦКПХ МОЗ» 
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5.  12:15-13:00 Протокол екстреної постконтактної профілактики  

• Золотий стандарт обробки рани. 

• Графік 0-3-7-14-28.  

• Випадки обов’язкового застосування. 

Протипоказання: чому при сказі їх фактично не існує 

(життєві показання). 

Айнур ЖУМАБЕКОВА, 

завідувач відділу 

імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький ОЦКПХ МОЗ» 

 13:00-13:15 Перерва  

6.  13:15-14:00 Обліково-звітна документація (терміни подання), 

розрахунок показників 

• Показники ефективності: своєчасність початку 

курсу (перші 24 години). 

• Показник відсіву: аналіз причин, чому пацієнти 

припиняють курс, та методи їх повернення. 

• Юридичні аспекти: заповнення форми №045/о, 

інформована згода, відповідальність за відмову 

тощо. 

Айнур ЖУМАБЕКОВА 

7.  14:00-15:00 Розгляд клінічних кейсів  

• Випадок сказу в області 

• Вакцинація вагітної 

• Випадки підозри та сказу в Україні 

Світлана КУШНІР 

8.  15:00-16:00 Розбір ситуаційних задач щодо визначення категорій 

контакту та розрахунку доз і техніки введення АІГ 

• Завдання: Розрахункові задачі на визначення 

категорій контакту та розрахунку дози 

імуноглобуліну залежно від ваги пацієнта. 

• Ключовий навик: Складання індивідуального 

плану лікування та графіка візитів. Розрахунок 

індивідуальних доз та розуміння техніки 

«футлярного» обколювання рани. 

Сергій ПУСТОВІТ 

Тетяна ФЕДУНЕЦЬ 

9.  16:00-16:45 «Ефективна комунікація в міждисциплінарній 

команді: Від травмпункту до ветеринарної служби» 

• Збір анамнезу як детективне розслідування: як 

правильно опитати постраждалого, щоб отримати 

максимум даних про тварину. 

• Взаємодія з Держпродспоживслужбою: як лікарю 

швидко отримати підтвердження про стан 

тварини, щоб прийняти рішення про 

продовження або припинення курсу вакцинації. 

Інна ЗАГАЙКЕВИЧ, лікар-

методист відділу 

імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький ОЦКПХ МОЗ» 

Валерій КРИЖАНІВСЬКИЙ, 

помічник епідеміолога відділу 

імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький ОЦКПХ МОЗ» 

10.  16:45-17:30 «Між панікою та нехтуванням: Як переконати 

пацієнта пройти повний курс вакцинації» 

• Алгоритм «Першої відповіді»: як заспокоїти 

людину, не знецінюючи ризики. 

• Робота з відмовами: як пояснити фатальність 

хвороби без залякування. 

• Дотримання графіку: техніки переконання, 

щоб пацієнт не «зник» після другого чи 

третього щеплення. 

• Найпоширеніші міфи.   Відповіді на 

поширені запитання (Які побічні ефекти? Що 

робити з іншими щепленнями за 

Календарем? Чи можна вживати алкоголь?) 

Інна ЗАГАЙКЕВИЧ 

Валерій КРИЖАНІВСЬКИЙ 

11.  17:30-18:00 Рефлексія та підведення підсумків, оцінювання 

набутих знань (тестування, анкетування) 

Всі учасники 

 


