
Програма 

тренінгу «Імунопрофілактика: теорія і практика»  

15-16 січня 2025 року 
 

Мета:  

Актуалізувати та структурувати знання щодо імунопрофілактики, як єдиного надійного захисту від 

вакцинокерованих інфекційних хвороб в умовах підвищеного ризику їх розвитку і поширення. 

Сформувати вміння та навички з питань організації та управління безпекою вакцин в умовах 

військового стану, техніки вакцинації. Осучаснити знання щодо поводження з медичними відходами 

після вакцинальної сесії. Навчити алгоритмам дій щодо розпізнаванню та реагуванню на 

несприятливі події після імунізації, в тому числі в разі анафілаксії. 

Кількість учасників: до 50 осіб 

 

Цільова аудиторія:  

Лікарські спеціальності: загальна практика – сімейна медицина, терапія, педіатрія, неонатологія, 

імунологія, дитяча імунологія, фармація, клінічна фармація, організація та управління охороною 

здоров’я, інфекційні хвороби, дитячі інфекційні хвороби, епідеміологія. 

Молодші спеціалісти з медичною освітою: сестринська справа, лікувальна справа, медико-

профілактична справа, санітарний фельдшер 

Завдання: 

• Навчити описувати вакцини, які використовують для профілактики захворювань; 

• Навчити використовувати обладнання холодового ланцюга та контролю температури, а 

також проводити базове обслуговування обладнання холодового ланцюга; 

• Навчити втілювати практики, яких мають дотримуватися медичні працівники, щоб 

забезпечити проведення ін’єкцій імунізації у найбезпечніший спосіб; 

• Навчити приймати рішення щодо дотримання вимог холодового ланцюга в разі вимкнення 

електроенергії; 

• Навчити діагностувати та діяти в разі несприятливих подій після імунізації, в тому числі в 

разі анафілаксії; 

• Навчити організовувати та проводити інформаційно-комунікаційну роботу з населенням 

щодо формування прихильності до вакцинації. 

 

№ 

п/п 
Час Тема 

Викладач 

посада 

День 1 (онлайн) 

1.  845-915 Реєстрація учасників заходу Ірина ГОЛОВІНА, лікар-

методист, відповідальна за 

проведення навчальних заходів, 

ДУ «Вінницький обласний 

ЦКПХ МОЗ» 
2.  915-930 Привітання 

 

 

Ігор МАТКОВСЬКИЙ, 

генеральний директор ДУ 

«Вінницький обласний ЦКПХ 

МОЗ» 

 

 

3.  930-1000 Представлення мети та задач тренінгу. 

Ознайомлення з програмою, формами роботи 

під час тренінгу та умовами отримання 

сертифікату. 

Ірина ГОЛОВІНА 



№ 

п/п 
Час Тема 

Викладач 

посада 

Представлення тренерів.Знайомство з 

учасниками. Вироблення правил роботи.  

4.  1000-1100 Національна програма імунізації Айнур ЖУМАБЕКОВА, 

завідувачка відділу 

імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький обласний ЦКПХ 

МОЗ» 

5.  1100-1200 

 

Нормативні вимоги до інфраструктури та 

обладнання холодового ланцюга. Лекція-

презентація. 

Серія ланок та ключові процедури холодового 

ланцюга. Чутливість вакцин та правила їх 

зберігання. Лекція-презентація. Фідбек в 

онлайн форматі. Відеоролик. 

Сергій ПУСТОВІТ, лікар-

фармацевт відділу 

імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький обласний ЦКПХ 

МОЗ» 

6.  1200-1300 

 

Інфекційні захворювання та вакцинація. 

Національний календар профілактичних 

щеплень. Лекція-презентація. Фідбек в онлайн 

форматі. 

Наталія ГРИНЬОВА 

7.  1300-1330 Перерва   

8.  1330-1430 Планування. Мікропланування. Моніторинг 

послуг з імунізації. Облік та звітність.  

Лекція-презентація. Фідбек в онлайн форматі. 

Айнур ЖУМАБЕКОВА 

9.  1430-1530 Несприятливі події після імунізації. Збір та 

аналіз інформації, внесення даних в 

Автоматизовану інформаційну систему з 

фармаконагляду (АІСФ). Лекція-презентація. 

Фідбек в онлайн форматі. 

Галина МОХНІЙ 

10.  1530-1630 Безпека ін’єкцій  

Використання засобів для безпеки ін’єкцій, 

запобігання травмування голками. Поводження 

з медичними відходами. Презентація  

 

Світлана КОМАР, медична 

сестра ДУ «Вінницька обласна 

дитяча клінічна лікарня», тренер 

з питань імунізації в Україні 

ВООЗ 

11.  1630-1730 Комунікації в громадах. Формування у 

населення прихильності до вакцинації.  

Лекція-презентація. Фідбек в онлайн форматі. 

Інна ЗАГАЙКЕВИЧ 

12.  1730-1800 Обговорення і рефлексія з визначенням 

ключових моментів за темами; 

підбиття підсумків першого дня роботи. 

Айнур ЖУМАБЕКОВА 

День 2 (офлайн) 

1.  845-900 Реєстрація учасників заходу Ірина ГОЛОВІНА 

2.  900-1000 Практичні вправи з підготовки вакцинального 

столика для стаціонарних та виїзних 

вакцинальних сесій. Виконання рольових 

функцій і завдань «Послуга вакцинації» 

Світлана КОМАР 

3.  1000- 1100 Вирішення ситуаційних задач по схемах 

вакцинації з дотриманням Календаря 

профілактичних щеплень та з планування 

щеплень поза Національним календарем 

Наталія ГРИНЬОВА 



№ 

п/п 
Час Тема 

Викладач 

посада 

профілактичних щеплень (рекомендований вік, 

схеми вакцинації). Рекомендовані щеплення. 

Робота в малих групах, обмін досвідом 

4.  1100-1200 Холодовий ланцюг – практичні відпрацювання. 

Підготовка термоконтейнера для 

транспортування вакцин, кондиціонування 

холодоелементів, розміщення вакцин у 

холодильнику, тест на струшування, дії у разі 

несправності холодильника чи відключення 

електропостачання. Вирішення практичних 

задач. 

Сергій ПУСТОВІТ 

5.  1200-1300 Розслідування випадків НППІ. Класифікація. 

Причинно-наслідковий зв’язок між НППІ та 

щепленнями. Вирішення ситуаційних задач.  

Галина МОХНІЙ 

6.  1300-1330 Перерва   

7.  1330-1430 Анафілаксія. Розпізнавання, диференціальна 

діагностика та надання невідкладної допомоги. 

Відео «Виявлення симптомів анафілаксії та 

надання допомоги». Відпрацювання алгоритмів 

надання невідкладної допомоги. Контрольний 

діалог. Практичні вправи. 

Ірина ГОЛОВІНА 

8.  1430-1530 Робота в малих групах. Чекліст на випадок 

анафілаксії після вакцинації. Колективне 

обговорення результатів. Діалог щодо 

виявлення симптомів анафілаксії та алгоритму 

надання невідкладної допомоги. 

Ірина ГОЛОВІНА 

9.  1530-1630 Розрахунок показників та їх використання для 

роботи з громадами. Робота в малих групах. 

Відпрацювання плану комунікації щодо 

формування у населення прихильності до 

імунізації. Визначення мети, теми, цільової 

групи, каналів та засобів комунікацій. Ключові 

повідомлення. Командний інтерактив.  

Інна ЗАГАЙКЕВИЧ 

10.  1630-1730 Проходження фінального тесту, анкетування Сергій ПУСТОВІТ 

11.  1730-1800 Обговорення і рефлексія з визначенням успіхів 

та досягнень кожного учасника; підбиття 

підсумків роботи, резюме тренерів; 

фідбек 

Галина МОХНІЙ 

Ірина ГОЛОВІНА 

Айнур ЖУМАБЕКОВА 

Наталія ГРИНЬОВА 

Сергій ПУСТОВІТ 

Інна ЗАГАЙКЕВИЧ 

Світлана КОМАР 
 


