
Програма 

тренінгу «Імунопрофілактика та безпека імунізації»  

20 серпня 2024 року 
Мета:  

Розширити досвід, структурувати та осучаснити знання щодо вакцинації, як єдиного надійного 

захисту від інфекційних хвороб, які керуються засобами імунопрофілактики в сучасних умовах 

підвищеного ризику їх розвитку і поширення. Сформувати вміння та навички з питань організації та 

управління безпекою вакцин в умовах військового стану, техніки вакцинації, алгоритму дій в разі 

несприятливих подій після імунізації. 

Кількість учасників: 20 осіб 

Цільова аудиторія:  

Лікарські спеціальності: загальна практика – сімейна медицина, терапія, педіатрія, неонатологія, 

імунологія, дитяча імунологія, фармація, клінічна фармація, організація та управління охороною 

здоров’я, інфекційні хвороби, дитячі інфекційні хвороби, епідеміологія. 

Молодші спеціалісти з медичною освітою: лікувальна справа, лікувальна справа (невідкладні 

стани), сестринська справа,  медико-профілактична справа, санітарний фельдшер 

Завдання: 

• Навчити описувати вакцини, які використовують для профілактики захворювань; 

• Навчити використовувати обладнання холодового ланцюга та контролю температури, а 

також проводити базове обслуговування обладнання холодового ланцюга; 

• Навчити втілювати практики, яких мають дотримуватися медичні працівники, щоб 

забезпечити проведення ін’єкцій імунізації у найбезпечніший спосіб; 

• Навчити приймати рішення щодо дотримання вимог холодового ланцюга в разі вимкнення 

електроенергії; 

• Навчити алгоритму дій в разі несприятливих подій після імунізації 

 

№ 

п/п 
Час Тема 

Інструктор, 

посада 

1.  845-900 Реєстрація учасників заходу Сергій Пустовіт, лікар-фармацевт 

відділу імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький обласний ЦКПХ МОЗ» 

2.  900-915 Привітання, знайомство, вироблення 

правил роботи в групі, висловлювання 

очікувань учасників;  

Представлення програми тренінгу; 

Розминка 

Сергій Пустовіт, лікар-фармацевт 

відділу імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький обласний ЦКПХ МОЗ» 

3.  915-1015 Типи вакцин та їх компоненти. 

Національний календар 

профілактичних щеплень. Організація 

послуги імунопрофілактики в закладі 

охорони здоров’я. Лекція-презентація 

Наталія Гриньова, лікар-епідеміолог 

відділу імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький обласний ЦКПХ МОЗ» 

4.  1015-1115 Вирішення ситуаційних задач по 

схемах вакцинації. Діалог щодо роботи 

з обліково-звітною документацією 

(Ф.112/о, 063/о, журнал 

профілактичних щеплень, медичні 

інформаційні системи), обмін досвідом 

Наталія Гриньова, лікар-епідеміолог 

відділу імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький обласний ЦКПХ МОЗ» 

5.  1115-1215 Управління холодовим ланцюгом. 

Обладнання холодового ланцюга в ЗОЗ, 

пристрої моніторингу температури, 

розміщення вакцин в обладнанні 

холодового ланцюга, базові принципи 

Сергій Пустовіт, лікар-фармацевт 

відділу імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький обласний ЦКПХ МОЗ» 



№ 

п/п 
Час Тема 

Інструктор, 

посада 

обслуговування обладнання холодового 

ланцюга, тест на струшування. ФТІ. 

Лекція-презентація. Відеоролик 

6.  1215-1300 Практичне знайомство з обладнанням 

регіонального рівня холодового 

ланцюга, відпрацювання навичок 

роботи з термологерами (зчитування та 

фіксація результатів, заповнення 

облікової документації).  

Вирішення практичних задач з 

флаконними термоіндикаторами 

Сергій Пустовіт, лікар-фармацевт 

відділу імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький обласний ЦКПХ МОЗ» 

7.  1300-1330 Перерва   

8.  1330-1415 Безпека ін’єкцій  

Використання засобів для безпеки 

ін’єкцій, запобігання травмування 

голками, організація процесу та 

підходи до поводження з медичними 

відходами під час та після 

вакцинальних сесій. Презентація 

Світлана Комар, медична сестра ДУ 

«Вінницька обласна дитяча клінічна 

лікарня»  

9.  1415-1500 Практичні вправи з підготовки 

вакцинального столика для 

стаціонарних та виїзних вакцинальних 

сесій. Виконання рольових функцій і 

завдань «Послуга вакцинації» 

Світлана Комар, медична сестра ДУ 

«Вінницька обласна дитяча клінічна 

лікарня» 

10.  1500-1545 Протипокази до вакцинації, їх 

важливість. Післявакцинальні реакції. 

Анафілаксія. Надання невідкладної 

допомоги. Лекція-презентація. 

Відеоролик «Невідкладна допомога при 

анафілаксії» 

Наталія Гриньова, лікар-епідеміолог 

відділу імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький обласний ЦКПХ МОЗ» 

11.  1545-1645 Робота в малих групах. Чек-лист на 

випадок анафілаксії після вакцинації. 

Колективне обговорення результатів. 

Діалог щодо виявлення симптомів 

анафілаксії та алгоритму надання 

невідкладної допомоги. 

Наталія Гриньова, лікар-епідеміолог 

відділу імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький обласний ЦКПХ МОЗ» 

12.  1645-1700 Перерва   

13.  1700-1730 Проходження фінального тесту, 

анкетування 

Сергій Пустовіт, лікар-фармацевт 

відділу імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький обласний ЦКПХ МОЗ» 

14.  1730-1800 Обговорення і рефлексія з визначенням 

успіхів та досягнень кожного з 

учасників; 

підбиття підсумків роботи, резюме 

тренерів; 

фідбек 

Наталія Гриньова, лікар-епідеміолог 

відділу імунопрофілактики ДУ 

«Вінницький обласний ЦКПХ МОЗ» 

 


